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Introdução: 

 

A fase de elaboração do Diagnóstico e Plano de Desenvolvimento Social permitiu a 

avaliação do potencial do território e da sua realidade em matérias de emprego, 

escolarização, formação profissional, risco social (isolamento de idosos e alcoolismo), 

turismo e desenvolvimento rural sustentável, assim como possibilitou a detecção de um 

conjunto de estrangulamentos que importa face ao objectivo final ultrapassar. 

O Núcleo Executivo da Rede Social de Freixo de Espada à Cinta, constituído pelos 

seguintes elementos: Câmara Municipal de Freixo de Espada  à Cinta, Centro Distrital 

de Segurança Social de Bragança, Agrupamento Vertical das Escolas de Freixo de 

Espada à Cinta, Associação Comercial, Industrial e Serviços de Freixo de Espada à 

Cinta, Santa Casa da Misericórdia de Freixo de Espada à Cinta, Junta de Freguesia de 

Fornos, Instituto de Emprego e Formação Profissional de Torre de Moncorvo, e com a 

colaboração do Conselho Local de Acção Social de Freixo de Espada à Cinta 

constituído pelos seguintes: Câmara Municipal de Freixo de Espada à Cinta, Centro 

Distrital de Segurança Social de Bragança, Agrupamento Vertical de Escolas do 

Concelho de Freixo de Espada à Cinta, Associação Comercial, Industrial e Serviços de 

Freixo de Espada à Cinta, Associação Recreativa e Cultural da Banda de Música de 

Freixo de Espada à Cinta, Comissão de Protecção de Crianças e Jovens em Perigo de 

Freixo de Espada à Cinta, Centro Paroquial de Assistência de Freixo de Espada à Cinta, 

Associação para o Estudo, Defesa e Promoção do Artesanato de Freixo de Espada à 

Cinta, Centro de Saúde de Freixo de Espada à Cinta, Centro Social Monsenhor Martins 

de Ligares, Santa Casa da Misericórdia de Freixo de Espada à Cinta, Associação 

Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Freixo de Espada à Cinta, Guarda Nacional 

Republicana de Freixo de Espada à Cinta, EAE – Nordeste, Terra Fria e Arribas – 

DREN do Norte, Junta de Freguesia de Freixo de Espada à  Cinta, Junta de Freguesia de 

Fornos, Junta de Freguesia de Poiares, Junta de Freguesia de Mazouco, Instituto de 

Emprego e Formação Profissional de Torre de Moncorvo, Centro Social Paroquial de 

Fornos, elencaram um conjunto de iniciativas, acções e projectos que constituem o 

Plano de Acção, através de um grupo de fichas de acção, consentâneos com os 

objectivos e princípios do Plano de Desenvolvimento Social. 
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As fichas do Plano de Acção 

As fichas de projecto dos vários eixos que dão resposta às diversas problemáticas foram 

concebidas da seguinte forma: 

- a definição de um problema; 

- os objectivos específicos da acção; 

- o promotor e os seus parceiros; 

- uma breve descrição da acção; 

- um cronograma estimado de 2009 e 2010; 

- identificação das fontes financeiras; 

- identificação dos indicadores de resultado e dos instrumentos de 

acompanhamento. 

Assim, foram desenvolvidas 4 fichas de projecto que de seguida se apresentam. 
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Eixo 1 – Emprego, Escolarização e Formação Profissional 

 

Problema 1 – Desemprego 

 

Objectivos Específicos: 

Até final de 2010 conhecer as necessidades de formação concelhias no âmbito do Emprego. 

Reduzir, até final de 2010, as taxas de insucesso escolar em 70%. 

Promotor: 

Município de Freixo de Espada à Cinta 

Parceiros: 

Centro de Emprego de Torre de Moncorvo 

Associação de Comerciantes 

Centro de Emprego de Torre de Moncorvo 

Centro de Formação Profissional de Bragança 

Agrupamento Vertical de Escolas de Freixo de Espada à Cinta 

Santa Casa da Misericórdia de Freixo de Espada à Cinta 

Juntas de Freguesia do concelho 

Descrição: 

Elaborar um estudo sobre necessidades de formação. 

Desenvolver acções sobre técnicas de procura activa de emprego. 

Abertura do Gabinete de inserção Profissional (GIP). 

Abertura dos Cursos de Geriatria, Jardinagens e Espaços Verdes e RVCC com equivalência ao 9.º e 

12.º ano e curso EFA – Apoio à Família. 

Cronograma: 

De Janeiro de 2008 a Dezembro de 2010 

Fontes de Financiamento: 

 

Instrumentos de Acompanhamento: 

Apresentação de relatórios mensais / trimestrais do GIP. 
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Eixo 2 – Situações de Risco Social 

 

Problema 1 – Isolamento dos Idosos 

Objectivos Específicos: 

Até final de 2009, o número de respostas sociais para idosos com sistemas de gestão de qualidade 

aumente. 

Até ao final de 2009 aumentar o número de idosos a beneficiar do Complemento Solidário para 

Idosos. 

Até final de 2010, todas as pessoas residentes ou a trabalhar no concelho de Freixo de Espada à Cinta 

recebam informações sobre a temática do alcoolismo. 

Promotor: 

Município de Freixo de Espada à Cinta 

Centro Distrital de Segurança Social de Bragança 

Centro de Saúde de Freixo de Espada à Cinta 

Parceiros: 

Centro de Emprego de Torre de Moncorvo 

Associação de Comerciantes 

Centro de Emprego de Torre de Moncorvo 

Centro de Formação Profissional de Bragança 

Agrupamento Vertical de Escolas de Freixo de Espada à Cinta 

Santa Casa da Misericórdia de Freixo de Espada à Cinta 

IPSS Locais 

Comissão de Protecção de Crianças e Jovens em Perigo 

Juntas de Freguesia do Concelho 

Descrição: 

Apostar na autonomização dos idosos. 

Reabilitação das antigas Escolas de I Ciclo do EB para construção / ampliação dos lares. 

Campanhas de sensibilização / preenchimento de documentos no âmbito do Complemento Solidário 

para Idosos nas freguesias de Ligares, Mazouco, Lagoaça e Fornos. 

Consulta individual de alcoolismo. 

Cronograma: 

De Janeiro de 2008 a Dezembro de 2010 

Fontes de Financiamento: 

 

Indicadores de Resultado: 

Número de candidaturas apresentadas no âmbito do PRODER. 

Realização de sessões de esclarecimento. 

Número de elementos que participaram na acção. 

Número de reuniões. 
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Instrumentos de Acompanhamento: 

Emissão de pareceres. 

Número de candidaturas. 

Projecto de obra. 

Actas das reuniões 
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Eixo 3 – Turismo 

 

Problema 1 – Fraca oferta turística (hotéis, restaurantes) quer em termos 

qualitativos, quer quantitativos. 

 

Objectivos Específicos: 

Elaborar uma estratégia de promoção turística do Município centrada no eco – turismo, no turismo de 

natureza, no turismo no espaço rural e no património. 

Promotor: 

Município de Freixo de Espada à Cinta 

Parceiros: 

Centro de Emprego de Torre de Moncorvo 

Associação de Comerciantes 

Centro de Emprego de Torre de Moncorvo 

Centro de Formação Profissional de Bragança 

Agrupamento Vertical de Escolas de Freixo de Espada à Cinta 

Santa Casa da Misericórdia de Freixo de Espada à Cinta 

Douro Superior Associação de Desenvolvimento 

QREN 

Descrição: 

Recuperação do moinho do Candedo de modo a preservar o património construído e imaterial que 

este representa e também para valorização o percurso pedestre junto ao qual se localiza – Ribeira do 

Mosteiro. 

Edição de panfletos com todos os agentes económicos do território. 

Elaboração de menus específicos pelos restaurantes da região. 

Realização de visitas guiadas às vinhas, lagares. 

Criação de pacotes turísticos para a época baixa junto das Moradias. 

Colocação de painéis informativos / sinalização turística específica  

Cronograma: 

De Janeiro de 2008 a Dezembro de 2010 

Fontes de Financiamento: 

 

Indicadores de Resultado: 

Conclusão da obra de Recuperação do Moinho 

Número de visitantes do Moinho por ano 

Abertura do museu ao público 

Número de panfletos e vídeos distribuídos, número de anúncios emitidos. 
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Instrumentos de Acompanhamento: 

Relatório de actividades da Câmara Municipal. 

Memória descritiva do projecto. 

Relatório de execução do projecto. 

Número de turistas aderentes aos pacotes. 

Número de visitas efectuadas. 

Número de restaurantes aderentes 

Número de protocolos aderentes 

Número de painéis colocados. 
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Eixo 4 – Agricultura e Comercialização de Produtos Agrícolas 

 

Problema 1 – Desenvolvimento Rural Sustentável 

 

Objectivos Específicos: 

Valorização dos produtos agrícolas e florestais através da promoção de mecanismos de apoio à 

comercialização de produtos agrícolas e tradicionais. 

Promotor: 

Município de Freixo de Espada à Cinta 

Parceiros: 

Centro de Emprego de Torre de Moncorvo 

Associação de Comerciantes 

Centro de Emprego de Torre de Moncorvo 

Centro de Formação Profissional de Bragança 

Instituto Português da Juventude 

DREN 

Agrupamento Vertical de Escolas de Freixo de Espada à Cinta 

Bombeiros Voluntários de Freixo de Espada à Cinta 

Santa Casa da Misericórdia de Freixo de Espada à Cinta 

Descrição: 

Adesão ao Programa Fruta Escolar através da compra directa da fruta aos comerciantes / agricultores 

locais. 

Promoção da utilização dos produtos biológicos do concelho nos alojamentos turísticos e na 

restauração. 

Apoiar a Adega Cooperativa na campanhas de divulgação dos seus produtos agrícolas. 

Realização de campanhas de sensibilização para o consumo de fruta. 

Adesão ao Programa Voluntariado para as Florestas do IPJ 

Cronograma: 

De Janeiro de 2008 a Dezembro de 2010 

Fontes de Financiamento: 

 

Indicadores de Resultado: 

Realização de reuniões entre os agricultores e os parceiros. 

Número de jovens inscritos no IPJ 

Número de panfletos distribuídos. 

Instrumentos de Acompanhamento: 

Relatório de actividade. 

 


